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  Comune di Sava                                                                                                                    Regione Puglia 

                                                                                                                             

             COMUNE DI SAVA 
             PROVINCIA DI TARANTO 

AREA POLITICHE SOCIALI E CULTURA 

 

 

 

 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

RENDE NOTO 
 

Che sono riaperti i termini per la partecipazione al Progetto di Educazione alimentare: 

”IMPARIAMO A MANGIARE”, per un numero massimo ulteriore di partecipanti rispetto a quelli 

già ammessi pari a 19 minori di età di età compresa tra i 5 anni (frequentanti l’ultimo anno della 

scuola dell’infanzia) e i 10 anni (frequentanti l’ultimo anno della scuola primaria) iscritti agli Istituti 

Comprensivi presenti sul territorio del Comune di Sava. 

 

 

 

1. ATTIVITA’ 
 

LABORATORIO: "COLORIAMO CON LE PIANTE” 

 Obiettivo: Introdurre i bambini al mondo delle  piante, incoraggiando la conoscenza  e  

l'apprezzamento della varietà di colori e sapori presenti nella natura. 

 Attività Specifiche: 

1. Riconoscimento delle piante attraverso il colore delle foglie, dei fiori e dei frutti. 

2. Creazione di un gioco educativo per associare i colori delle piante ai principi nutrienti 

presenti in esse. 

3. Realizzazione di dipinti utilizzando pigmenti naturali ricavati da frutta e verdura. 

 
LABORATORIO: "IL POLLICE VERDE" 

 Obiettivo: Promuovere la consapevolezza ambientale e l'importanza della coltivazione di 

ortaggi ed erbe aromatiche. 

PROGETTO DI EDUCAZIONE ALIMENTARE  

“IMPARIAMO A MANGIARE” 

progetto realizzato con il contributo della regione puglia – dipartimento agricoltura sviluppo 
rurale ed ambientale”  

PER MINORI DI ETA’ COMPRESA TRA I 5 E I 10 ANNI 

 
 

ANNO 2024 
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 Attività Specifiche: 

1. Coinvolgimento attivo dei bambini nella semina, trapianto e cura delle piante. 

2. Creazione di un piccolo orto per sperimentare direttamente la coltivazione di piante 

aromatiche. 

 

 
LABORATORIO: "MANI IN PASTA" 

  Obiettivo: Il laboratorio mira a introdurre i bambini alla preparazione di piatti semplici e 

salutari, stimolando la loro autonomia e creatività culinaria. In collaborazione con l'azienda che 

gestisce il servizio mensa scolastica, l'esperienza coinvolgerà anche le famiglie dei partecipanti, 

ampliando così l'ambito educativo oltre i confini della scuola. 

Attraverso questo laboratorio, i bambini avranno l'opportunità di esplorare il mondo della  

cucina in modo pratico e coinvolgente. Saranno guidati nell'apprendimento delle basi culinarie, 

imparando a preparare piatti semplici e nutrienti, mentre saranno incoraggiati a  esprimere la 

propria creatività attraverso la composizione di sapori e ingredienti. 

L'apertura del laboratorio alle famiglie promuove un coinvolgimento più ampio nella 

promozione di una dieta equilibrata e salutare, estendendo l'insegnamento culinario anche al 

contesto domestico. In questo modo, si crea un legame tra ciò che viene appreso a scuola e le 

pratiche alimentari quotidiane, incoraggiando una cultura familiare basata sull'attenzione alla 

qualità e alla varietà degli alimenti. 

 

LABORATORIO: "ALLA SCOPERTA DEI SAPORI" 

  Obiettivo: Educare i bambini alla lettura e alla comprensione delle etichette alimentari, 

promuovendo scelte consapevoli e salutari. Per ampliare l'esperienza educativa degli studenti 

delle quinte elementari, abbiamo pianificato uscite didattiche trasformate in coinvolgenti  

laboratori sul campo. Queste visite coinvolgeranno sia le masserie didattiche che i produttori  

locali, offrendo un'opportunità unica per imparare direttamente sul terreno. Durante queste 

esperienze, gli studenti potranno immergersi nel mondo della produzione alimentare locale. 

   Attività Specifiche: 

1. Analisi delle etichette alimentari per comprendere il significato degli ingredienti e delle 

informazioni nutrizionali. 

2. Visitaguidataallemasseriedidatticheeaiproduttorilocaliperosservaredirettamente i processi di 

produzione alimentare. 

3. Coinvolgimento attivo nei laboratori sul campo presso le masserie, dove gli studenti 

potranno partecipare alla coltivazione di ortaggi ed erbe aromatiche, alla produzione di 

formaggi e altri prodotti alimentari. 

4. Osservazione dei vari passaggi della filiera alimentare, dalla coltivazione alla 

trasformazione,percomprendereilconcettodi"chilometrozero"elepraticheagricole sostenibili. 

5. Interazione con i produttori locali per conoscere le sfide e le opportunità legate alla 

produzione alimentare nella comunità locale. 
 

LABORATORIO:"RICICLO IN CUCINA" 

 Obiettivo:Sensibilizzare i bambini sul tema dello spreco alimentare e promuovere pratiche 

di riciclo creativo in cucina. 
 Attività Specifiche: 

1. Creazione di ricette con gli avanzi di cibo. 

2. Realizzazione di compost per l'orto scolastico. 

3. Laboratorio di riutilizzo dei materiali di scarto per creare utensili da cucina o decorazioni.  

 

 

2. DURATA DELLE ATTIVITA’ 

Le attività del progetto si svolgeranno nel mese di MAGGIO 2025 presso il  Plesso “Iris Malagnino” 
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nella giornata di sabato 3 maggio c.a. e così nelle giornate del 10,17 e 24 maggio dalle ore 9:00 alle ore 
12:00 a cura della Cooperativa l’Ala con sede in Villa Castelli (BR), alla via Mazzini s.n., risultata 
affidataria all’esito di procedura ad evidenza pubblica. 

   Nel pomeriggio del 29 maggio si svolgerà un evento conclusivo che vedrà la presenza oltreché dei soggetti 
partners anche quella delle famiglie dei minori aderenti al progetto. 

  Si precisa che nella giornata in cui verrà realizzato il laboratorio:”Alla scoperta dei sapori” verrà 

rispettato il seguente orario: dalle ore 8:30 alle ore 12:30 . 

  Il progetto si concluderà con un evento straordinario in cui i bambini avranno l'opportunità di condividere con 
la comunità scolastica e le loro famiglie le esperienze straordinarie vissute durante il percorso. Attraverso 
una varietà di attività coinvolgenti e laboratori interattivi, i partecipanti potranno esprimere la loro creatività 
e condividere le loro conoscenze acquisite. 

Questa giornata conclusiva di festa rappresenterà un momento di gioia e celebrazione, in cui tutti potranno 
unirsi per riflettere sui risultati conseguiti e riconoscere il valore dell'esperienza condivisa. La partecipazione 
dei produttori agricoli e delle masserie coinvolte nel progetto aggiungerà un ulteriore significato all'evento, 

evidenziando in modo tangibile il legame stretto tra la comunità e le risorse alimentari locali. 

 

 

 

3. ISCRIZIONI E MODALITÀ DI INVIO DELLA DOMANDA 

 
La domanda di partecipazione è scaricabile dal sito istituzionale del Comune di Sava oppure può essere ritirata 
in formato cartaceo presso l’Ufficio dei Servizi Sociali , sito in Sava alla Via Cinieri, n.6, incaricato di 
fornire tutte le informazioni nonché di curare la relativa protocollazione e  potrà essere consegnata a mani o 

presso il predetto ufficio dei servizi sociali all’indirizzo innanzi indicato oppure, potrà essere inviata al 
seguente indirizzo pec: servizisociali.comune.sava@pec.rupar.puglia.it. a far data dal 28.04.2025 al 
30.04.2025 ore 12:00 (in caso di invio con pec farà fede ora e data di invio), unitamente ai seguenti documenti: 

 

1. Copia documento di riconoscimento dei genitori – tutore – e  dell’eventuale persona 
indicata al ritiro del minore se diversa dai soggetti predetti; 

2. Certificazione medica qualora sia stata dichiarato la condizione di disabilità del minore; 

3. Certificazione medica attestante eventuali intolleranze e/o allergie alimentari. 
 

IL MODULO DI PARTECIPAZIONE DEVE ESSERE SOTTOSCRITTO IN OGNI                             PARTE DA 

ENTRAMBI I GENITORI. 

 

4. NUMERO MASSIMO DI ISCRIZIONI AMMISSIBILI 

 

A conclusione dell’attività istruttoria verrà redatta una graduatoria secondo l’ordine di protocollazione della 

domanda. Verranno ammessi i primi diciannove che avranno inoltrato la domanda. 
Avranno priorità i minori in condizioni di fragilità economica, sociale, relazionale o psico-fisica, 

individuati dai servizi sociali, oltre che ai minori con disabilità grave certificata (L.104/90c.3). si 
procederà con lo scorrimento della graduatoria per classe di frequenza in caso di rinuncia da parte della 
famiglia del minore ammesso alla frequenza o di esclusione per motivi gravi da parte dell’ufficio dei servizi 
sociali. 

     

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTODEI  DATI PERSONALI EX ART. 13  

REGOLAMENTO  UE 2016/679  

 

I dati personali dei beneficiari coinvolti nei servizi oggetto del presente Avviso verranno trattati 
esclusivamente per le finalità strumentali allo svolgimento di tali attività. 
Le Parti provvedono al trattamento, alla diffusione ed alla comunicazione dei dati personali relativi al 
presente Avviso nell'ambito del perseguimento dei propri reciproci fini e nel rispetto di quanto previsto dal 

D.Lgs. n. 196/2003 così come modificato dal D.Lgs. n. 101/2018 e dal Regolamento (UE) sulla protezione 
dei dati n. 679/2016. Ciascuna Parte tratterà detti dati personali in qualità di titolare autonomo del 
trattamento, per quanto attiene ai trattamenti dei quali il Comune di Sava ha Titolarità si comunicano le 
informazioni che seguono. 

mailto:servizisociali.comune.sava@pec.rupar.puglia.it
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Titolare del trattamento 

Il titolare del trattamento è il Comune di Sava – Piazza San Giovanni, 1 – CAP 74028 Sava (TA) - Tel.  
0999727920 PEC: comune.sava@pec.rupar.puglia.it - Codice fiscale e Partita IVA: 01879170734 nella 
persona del Sindaco p.t.. 
Responsabile della protezione dei dati personali  

L’ente ha nominato Responsabile della Protezione dei Dati personali (RDP/DPO) la società: PA 3.26 Srl, 
contattabile all’indirizzo email serviziorpd@pa326.it oppure attraverso PEC: serviziorpd@pec.pa326.it. 

1. Finalità del trattamento e base giuridica 
Il trattamento dei suoi dati personali viene effettuato dal Comune di Sava, per lo svolgimento delle attività 
di cui al presente avviso, la base giuridica del trattamento è il perseguimento di finalità di interesse 
pubblico, anche rilevante. In particolare il Comune tratterà i dati personali dei soggetti interessati 
esclusivamente per le finalità della domanda di inserimento nell’Elenco comunale nel rispetto della 
normativa vigente e saranno diffusi tenuto conto della pubblicazione sul sito istituzionale dell’Ente, 
limitatamente alla denominazione, tipologia, target di utenza ed estremi di riferimento della struttura 

d’accoglienza e dell’operatore, inclusi i relativi aggiornamenti. 
I dati personali sono trattati per garantire le informazioni ai cittadini e facilitare loro l'accesso alle 
prestazioni sociali agevolate sia erogate direttamente dal Comune che da altri enti. 
2. Categoria di dati personali 

Il trattamento può riguardare dati identificativi di natura comune (es. nome, cognome, indirizzo), categorie 
particolari di dati (es. stato di salute, origine razziale o etnica). 
3. Modalità del trattamento 

Il trattamento sarà effettuato con strumenti automatizzati (informatici/elettronici) con logiche atte a 
garantire la riservatezza, l’integrità e la disponibilità dei dati stessi. 
I dati saranno trattati, esclusivamente per le finalità di cui sopra, da persone specificatamente autorizzate 
dal Titolare del trattamento. Le persone autorizzate all'assolvimento di tali compiti, sono costantemente 
identificate, opportunamente istruite e rese edotte dei vincoli imposti dalla legge. I dipendenti tutti operano 
con l'impiego di misure adeguate di sicurezza atte a:  
- garantire la riservatezza degli Utenti cui i dati si riferiscono;  
- evitare l'indebito accesso a soggetti terzi o a personale non autorizzato. 

Sempre per le finalità indicate, i dati potranno essere trattati da soggetti che svolgono attività strumentali 
per il Titolare, che prestano adeguate garanzie circa la protezione dei dati personali e 
nominati Responsabili del trattamento ex art. 28 del Regolamento. 
4. Comunicazione e diffusione dei dati 
I dati potranno essere comunicati ad altri soggetti, pubblici o privati che per legge o regolamento sono 
tenuti a conoscerli o possono conoscerli, taluni operanti quali titolari autonomi (es. Rotary Club di Martina 
Franca e Fondazione Luca Torricella Onlus). 

5. Conservazione dei dati 

I dati saranno conservati per il periodo strettamente necessario all’esecuzione del compito o della funzione 
di interesse pubblico e nel rispetto del Piano di conservazione e scarto dell’Ente. 
6. Conferimento dei dati 

Il conferimento dei dati è facoltativo, tuttavia risulta necessario per poter beneficiare dei servizi presentati 
all’interno dell’avviso. 
7. Diritti dell’interessato 

Per esercitare i diritti previsti dal Regolamento dall’art. 15 e seguenti è possibile rivolgersi al Titolare del 
Trattamento ovvero al Responsabile per la protezione dei dati personali i cui dati sono riportati nelle 
sezioni appositamente dedicate a questi ultimi soggetti. L’interessato ha facoltà di proporre reclamo  
all’autorità Garante per la Protezione dei dati personali laddove ne ravvisasse la necessità 
 

   Ulteriori informazioni potranno essere richieste presso l’Ufficio Servizi Sociali, siti in via Cugini Cinieri, n.6 
dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 12:30 ed lunedì ed il mercoledì dì anche di pomeriggio dalle ore 
15:30 alle ore 17:30. 

 
Sava, lì 28.04.2025                                               
                                                                         
                                                                           Il Responsabile dell’Area Poltiche Sociali e Cultura 

                                                                                                              Avv. Immacolata Fiscini 
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